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En cette fin d'année, ce sont de belles
perspectives qui se dessinent pour notre
centre social... Lenvie de continuer a nous mobiliser et
structurer nos actions pour les jeunes de nos villages,
nous conduit a créer une nouvelle commission "jeunesse”.
Aussi, les récentes activités proposées lors des "Semaines
Européennes du Développement Durable" ont matérialisé
notre souhait d'agir en faveur de la transition écologique.
Un groupe de réflexion sera également constitué et

vos idées et projets seront les bienvenus ! Ces deux
thématiques de réflexion sont bien entendues liées,

pour esquisser des perspectives d'avenir plus douces et
continuer a bien vivre sur nos villages. Adhérent.es du
centre social, jeunes et moins jeunes, parents d'ados, ces
groupes vous sont ouverts, alors rejoignez-nous !

Les & vents

Céline Joubert-Morcillo,
Vice-Présidente et référente de la Commission Communication

en Europe du Nord"

écouter et échanger avec les conférenciers, toujours

dans le respect des valeurs de 'UPOP, que sont I'égalité,

le respect de la différence, 'accés pour tous a la culture

et I'échange. Un nouveau rendez-vous est programmé

a Assieu ce jeudi, ou nous accueillerons Romain Trespeu.
Education et histoire de I'humanisme en Europe du Nord
seront au programme. Nous espérons vous compter parmi nous !

Conférence de I'UPOP : "Former les esprits au temps de I’"humanisme

Sixiéme saison pour les conférences de I'UPOP en Pays Roussillonnais ! Initié en
2017 par l'association de I'UPOP du pays Viennois, ce partenariat avec 4 centres
sociaux (Roussillonnais, Oviv, Au Fil de Lambre et Les 4 Vents) avait pour objectif
de faire venir "le savoir" dans nos villages, au travers de conférences accessibles
au plus grand nombre et sans distinction. Depuis 6 ans, un public nombreux vient

ZooOm suvr...

La constitution d'une commission jeunesse

Notre action en direction de la jeunesse montre une belle dynamique
en ce début de saison avec des activités de loisirs, des actions
d'accompagnement de projets et de riches partenariats avec les acteurs
jeunesse de la Communauté de communes et les colléges. Si certaines
difficultés restent persistantes, ceci laisse présager de belles choses
pour l'avenir ! La constitution d'un collectif, associant animateur.trices,
bénévoles, mais aussi jeunes et parents, semble opportune dans ce
paysage. Il permettrait d'une part de pérenniser la dynamique naissante,
et d'autre part de faire évoluer nos manieres de faire afin d'étre toujours
au plus prés des besoins ou envies des jeunes et de leurs familles. En
outre, la question de la jeunesse étant au cceur de notre projet social,
ce collectif pourrait participer a la construction d'une visée politique et
stratégique quant au développement des actions jeunesse. A suivre. ..
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Rendez-vous

jeudi 9 novembre 2023 a 19h

a la salle polyvalente d'Assieu (sous la mairie)

Jeudi 9/11 : Conférence UPOP "Former les esprits au
temps de I'humanisme en Europe du nord" par Romain
Trespeu, salle polyvalente d'Assieu (sous la mairie),
a1%h

. Vendredi 10/11 : Soirée ados "paninis - jeux" en
inter-centres a I'OVIV, de 19h a 23h

Vendredi 17/11 : conférence gesticulée "Et baisse les

yeux quand je te parle" par Camille Pasquier, a 20h30
a Sonnay

Vendredi 1/12: Sortir Ensemble pour les + de 60
ans, Musée d'art et d'archéologie de Valence, départ
a 12h55 de Ville-Sous-Anjou

Du 1/12 au 21/12 : Grande collecte des Péres Noél
verts, avec la MSA et le Secours Populaire

Samedi 20/01 : Féte du Jeu a Ville-Sous-Anjou




Samedi 14 octobre,

Les Petits Citoyens des 4 Vents
Voila 10 ans qu'Hugo est dans I'animation :

depuis son stage de 3¢ au sein de notre centre social, il a obtenu

ont finalisé leur second projet.

deg g yert®

Gitoyen et solidaire, celui-ci sest centré sur la récolte de fonds

versés a l'association Vincent Macabéo (Vienne). Nous avons pu son BAFA et travaillé en tant qu'animateur vacataire au Centre
ainsi verser la somme de 228,20 € a I'association qui l'utilisera pour Social Au Fil de Lambre. Apres un bac pro dans le social (Services
rendre le quotidien des enfants hospitalisés plus doux. Les enfants de Proximité et de Vie Locale) a Grenoble, Hugo a été animateur
tiennent d remercier chaleureusement Iensemble des habitant.es saisonnier au service jeunesse de Chamrousse en station de ski.
ainsi que tous les commergants qui ont participé a ce projet. Souhaitant se professionnaliser en passant un BPJEPS "loisirs
tout public" en alternance au Centre Social Au Fil de Lambre, il
est de retour au Centre Social Les 4 Vents depuis 2019!

retour sur...

Hugo est aujourd'hui en charge de missions plutét orientées sur
la jeunesse. Il assure la direction des séjours ados, et intervient
sur l'accueil de loisirs périscolaire a Assieu.

Les semaines européennes du
développement durable

Une premiére pour le centre social, avec une Il aime beaucoup voyager en road trip avec son fourgon
programmation variée et la projection du film aménagé, et tout ce qui touche a la glisse (surf, ski, skate). Hugo
Vivant de Yann Arthus-Bertrand. Dans un contexte est aussi un grand fan de foot et supporte I'ASSE.

ou les questions environnementales apparaissent

comme centrales. C'est une action certainement a Un projet génial qui m'a marqué : "street en folie" ou la réalisation
!

d'une fresque en graff avec deux artistes intervenants de tec, des ados
et Ghislaine, fidéle adhérente du groupe sénior. De supers échanges !

renouveler...

Recette "0 déchet" de Micheline
Tarte spirale aux épluchures

Ingrédients : - 100g de fromage de chévre frais
- 1 pate brisée - 1 ceuf

- 1 poignée d'épluchures de - 1casde creme fraiche épaisse
courgettes, carottes et pommes de - Sel, poivre

terre (plutét Bio et bien brossées) - Huile d'olive

Préchauffez le four a 180°C ou Th.6. Cuire les épluchures 10 minutes a
I'eau bouillante salée, séparément. Etalez la pate brisée et garnissez
un moule a tarte un peu profond. Piquez le fond de pate avec les
dents d'une fourchette. Dans un bol, écrasez le fromage de chévre a

s MOYENNE H @ @ la fourchette avec la creme. Ajoutez I'ceuf et amalgamez le tout. Salez,
@ CENTRE SOCIAL poivrez, mélangez. Tartinez le fond de pate avec la préparation au
[ 4 LES BVENTS  Tomes oz eq mabiantes fromage. Etalez les épluchures de légumes. Commencez a garnir en
yovenne, spirale en partant du centre et en alternant les différents légumes.
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30 minutes. Laissez tiédir avant de déguster avec une salade verte.

s Horaires d’accueil : .
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